
實踐大學 110學年度第 1學期優良教學助理心得報告 

填寫日期：2022年 10月 25日  

學 院 別  民生學院    ■設計學院   管理學院       通識中心 

學 系 別 工業產品設計學系 班    級 碩工三甲 

學    號 M109400014 姓    名 陳樂沂 

課程名稱 模擬構成 課程老師 王則眾 

心  得  內  容 

感謝學校頒任我為優良教學助理，在一開始要當助教之前還很擔憂會與學生有

代溝、指導不夠仔細怕學生聽不懂之類的內心小劇場。所以我在上課前都會自

己操作機具一遍，在腦中演練過之後才放心指導學生。因為操作工廠機具有一

定的危險在，我總是提醒再提醒學生們操作上要注意的安全，以及操作上需要

搞懂的邏輯思考，這些都很重要。雖然在指導他們時，大家都不會給予反應，

一開始總是會讓我感覺好像在跟空氣講話，或者是在三更半夜私訊我考試不會

之類的，所以課後還需要額外幫他們加強指導，這些有時讓我感到身心疲憊。

但最後考試時看到他們也是很認真的做出成品，就會比較欣慰一點。最後很感

謝課程老師王則眾老師能夠相信我能一同指導這堂課程。也辛苦了每一位擔任

教學助理的同學與老師。 
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